
〔  男子バレーボール  〕部 

◇ 活動目標 ◇ 顧問名 

・チームワーク、技術力を高め、公式戦１勝を目指す。 

・学習に励み、マナー、行動等で社会的に高校生として認められるように生

活をする。・生活習慣・学習・礼儀やマナーなどの学校生活を第一とした上

で、日々の練習に励む。 

・全国大会出場を目標とし、技術面・精神面の向上を図る。 

・「応援されるチーム」を目指す。 

池田 一輝、大島 昭夫 

柿崎 裕平、田中 志緒理 

筒井 航平 

◇ 部員数 ◇ 活動日・活動場所 ◇ 大会等、主な活動実績 
 

 男子 女子 合計 

１年 募集中 

２年 １０ ２ １２ 

３年 ０ ０ ０ 

４年～ ２ １ ３ 

合計 １２ ３ １５ 

【活動日】  
火・木・土 or 日 
【休養日】 

月・水・金・土 or 日 
【活動場所】 
大体育館 

【令和５年度活動実績】 

〇東京都高体連定時制通信制 

バレーボール春季大会 準優勝 

〇全国高等学校定通大会   ベスト１６ 

〇東京都高体連定時制通信制 

バレーボール秋季大会 準優勝 

〇東京都高体連定時制通信制 

バレーボール冬季大会 出場 

◇ 年間（月別）活動計画 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

練習または試合 練習または試合 練習または試合 
春季大会 

練習または試合 練習または試合 
全国大会 

練習または試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

練習または試合 

秋季大会 

練習または試合 練習または試合 

冬季大会 

練習または試合 練習または試合 練習または試合 

3 年生を送る会 

◇ 活動内容 

私たちは明るく！楽しく！粘り強く！バレーが上手になれるよう日々の練習に励んでいます。部員は

高校からバレーボールを始めた部員がほとんどですが、日々の練習を大切に、一生懸命活動しています。

目標は全国大会に出場し良い成績を残すことです！私たちバレーボール部と素晴らしい高校生活を送り

ませんか？体験入部も大歓迎です。気軽に見学にも来てください！待ってます！！ 

 

【活動内容】 

・平日は夕方２時間ほど、大体育館で活動しています。 

・土日は基本的に土曜日に活動し、大会前や練習試合などで日曜日に活動することもあります。 

  

 

 


